CESG Genève - EVANGELIZAÇÃO INFANTIL – 3o Ciclo

Plano de Aula :  LIVRE ARBITRIO e ACAO E REACAO 

OBJETIVOS PARA O EVANGELIZANDO  (ALUNO/A)
· Apreender e interiorizar que a cada ação praticada haverá sempre uma conseqüência de igual ou maior valor, e que conscientes do que somos e do que fazemos, somos naturalmente responsáveis pelos nossos atos. Cada um segundo as suas obras. Liberdade de escolha.
· Ressaltar que através da mudança e melhoria contínua dos nossos pensamentos, atitudes, conversações (ressaltar a necessidade da vigilância em nossa fala) e seguindo os ensinamentos de Jesus, a luz de Deus habitará permanentemente em nossos corações. 
	
ROTEIRO

I. Boas vindas

II. Prece de abertura
	
III. Atividade 1- Quais as conseqüências de nossos atos? 

Dinâmica - Fazer aos outros:

3.1. Distribuir pequenos cartões de papel com uma atividade (dizer oi, pisar no pé, fazer careta, dar um abraço, dar um sorriso, fazer cara de raiva, virar o rosto com desprezo, fazer um elogio, cochichar com seu amigo da esquerda sobre seu colega da direita, ser simpático e dizer uma frase de estimulo, afastar o colega da direita com cara de nojo, falar de forma brusca: sai pra lá seu chato!, dizer: não te desculpo!, Dizer: Você é muito simpático, gosto de você!; dizer: não te suporto!, Dizer: Quero ser seu amigo!, Dizer: Não gosto de ficar perto de você! Dar um aperto de mão e dizer: Sou seu amigo., Perguntar: Gostaria de ser meu amigo?, Dizer: Antipático!...).

* O que está escrito no papel deverá ser feito ao colega da direita.

3.2. Depois quem recebeu a ação, coloca o nome no verso do papel e devolve para uma caixa, que o evangelizador deverá passar para recolher os cartões. 

[bookmark: _GoBack]3.3. Cada criança tira um cartão da caixa, lê o nome do colega e o procura. Faz para ele o que ele havia feito para o outro (o que está escrito no papel).
Essa atividade visa que as crianças concluam que tudo o que fazemos aos outros, volta para nós mesmos. Se fizermos coisas boas, elas retornarão a nós. Se tivermos pensamentos, palavras, atitudes ou escolhas ruins, elas retornarão para nós.

IV. Hora da troca de idéias 1

Iniciar o diálogo perguntando: Vocês concordam comigo que todas nossas ações têm conseqüências boas ou ruins, grandes ou pequenas? Que somos responsáveis por todos nossos atos?
Nós temos liberdade de escolha de fazer ou não qualquer coisa. Qual o nome que se dá a essa liberdade? Chama-se livre-arbítrio e quem nos concedeu-o foi Deus e ele é que nos torna responsáveis por todos nossos atos.
Porque Deus nos concedeu o livre-arbítrio ou a liberdade de escolha? Foi para que nós mesmos construíssemos o nosso destino, portanto, nós somos os construtores de nossa felicidade ou infelicidade pelas as escolhas que temos feito. Portanto temos a liberdade para: Pensar, Falar e Agir.
Quando não gostamos dos efeitos que causaram nossas ações (fiz o mau e voltou o mal em forma de sofrimento), podemos fazer mudanças? Boas ações podem anular o mal que fizemos anteriormente, amenizando as conseqüências de nossos erros. O bem traz felicidade, diminui o sofrimento. 
Toda escolha tem conseqüências, assim como as escolhas que fizemos durante nossa vida. 
Todas as palavras, pensamentos e ações das pessoas criam efeitos.
Causas são fatos ou atos que criam mudanças.
Efeitos são o mesmo que resultados, conseqüências.
Algumas causas dão bons efeitos. Outras, não.
Quando não gostamos dos efeitos, podemos fazer mudanças.
Quando mudamos as causas, os efeitos também mudam.
A lei de CAUSA E EFEITO também é conhecida como lei de AÇÃO E REAÇÃO.
Deus criou todos os Espíritos simples e em ignorância, com aptidão tanto para o bem como para o mal, e que através de nossas escolhas podemos ir para o lado do bem ou do mal e que, portanto, cada um poderá ser feliz ou infeliz, conforme as escolhas feitas por si mesmo. Não há fatalidade nos menores acontecimentos da vida e que somos os responsáveis quando algo sai errado por causa de uma atitude nossa. O preço da liberdade é a responsabilidade, ou seja, podemos agir livremente, mas seremos responsáveis por nossos atos.
Importante plantar o bem para colher o bem. Quem escolhe o mal, acaba recebendo algo de ruim de volta, mais cedo ou mais tarde.
Escolher o que é certo nos conduz à felicidade, enquanto escolhas equivocadas trazem sofrimentos.
Tudo de bom ou de ruim que fazemos retorna para nós, mais cedo ou mais tarde, nesta ou em outra reencarnação. A escolha (livre-arbítrio) de quais atitudes teremos (boas ou ruins) é nossa, e através dessas escolhas estaremos elegendo o sofrimento (escolhendo o mal) ou a felicidade (escolhendo o bem) como conseqüência.
Quando escolho o caminho do bem este me fará feliz, se escolher o caminho do mal este me levará a grandes sofrimentos. Se eu escolho...
CAMINHO DO BEM: Perdão, compreensão, caridade e felicidade.
CAMINHO DO  MAL: Vingança, raiva, vício e sofrimento.
Cada ato que praticamos é seguido de uma conseqüência. As conseqüências de meus atos...
UM ATO BOM: traz conseqüências boas.
UM ATO MAL: traz conseqüências más.


V. Troca de idéias 2 – A bolinha de tênis

Terceiro momento: Usar uma bolinha de tênis jogando contra a parede, e perguntar: o que acontece com a bola? Ela volta? Com que velocidade? Por quê? Ela volta sempre com a velocidade e força conforme a que utilizamos (se jogamos forte, volta forte, se jogamos fraco, volta fraco).
Assim com nossas ações e atitudes, podemos praticar o mal, mas temos que agüentar as conseqüências. Já sabemos quais são as conseqüências do mal; é uma reencarnação dolorosa.
Se eu jogar para cima pétalas de rosas, o que irá acontecer? Cairão pétalas de rosas. E se eu jogar pedras? Cairão pedras na minha cabeça.
Comentar que cada atitude tem uma conseqüência, por exemplo: 
- Comer demais (passar mal, dor de barriga);
- Estudar bastante para uma prova (irá bem à prova);
- Não tomar banho (terá cheiro desagradável, poderá adquirir alguma doença);
- Tomar muito sol (ficará queimado e ardendo);
- Dormir tarde e acordar cedo (passará o dia sonolento);
- Jogar videogame demais (mil e umas conseqüências).
Deus governa o Universo com base na Lei de Causa e Efeito. Tudo o que acontece tem uma causa e uma conseqüência. Cada pessoa é responsável por suas atitudes e colhe as conseqüências do que fizer. Tudo o que fizermos de bom ou ruim volta para nós.
Todos os que sofrem é porque não usaram o seu livre-arbítrio para a prática do bem.
Nós temos a inteligência suficiente para distinguir o que é bom do que é ruim e saber aceitar o que é útil e repelir o que não presta.
A nossa consciência guia a nossa inteligência e nos mostra o que devemos e o que não devemos fazer. É ouvindo a consciência que usaremos  com acerto o livre-arbítrio.
Importante fazer o que é certo, fazer o seu melhor. Porque cada atitude tem conseqüências. Fazer para o outro o que gostaríamos que fizessem pra nós.
Livre-arbítrio é a liberdade que temos de escolher, mas que não podemos escolher as conseqüências das escolhas.
Todas nossas ações têm conseqüências.  Importante é plantar o bem para colher o bem. Quem escolhe o mal, acaba recebendo algo de ruim de volta, mais cedo ou mais tarde.
Escolher o que é certo e ético nos conduz à felicidade, enquanto escolhas equivocadas trazem sofrimentos.

VI. Atividade 2 – Jogo do Saber 

Esse jogo consiste em fazer uma revisão e fixação do conteúdo dado.

PERGUNTAS/RESPOSTAS
1. O que é livre-arbítrio? É a liberdade que cada um de nós tem de fazer ou não uma coisa qualquer; é a liberdade de escolher.
2. Nós temos liberdade de escolha de fazer ou não qualquer coisa. Qual o nome que se dá a essa liberdade? Chama-se livre-arbítrio e quem nos concedeu-o foi Deus e ele é que nos torna responsáveis por todos nossos atos.
3. Porque Deus nos concedeu o livre-arbítrio ou a liberdade de escolha? Foi para que nós mesmos construíssemos o nosso destino, portanto, nós somos os construtores de nossa felicidade ou infelicidade pelas as escolhas que temos feito. Portanto temos a liberdade para: Pensar, Falar e Agir.
4. Quais são as conseqüências do mal? Ato mal traz más conseqüências, traz sofrimento e futuramente reencarnações dolorosas. Todos os que sofrem é porque não usaram o seu livre-arbítrio para a prática do bem.
5. Como é que poderemos usar bem o nosso livre-arbítrio? Seguindo o caminho do bem que nos fará felizes.
6. Como seguimos o caminho do bem? Seguindo as leis de Deus e os ensinos que trouxe Jesus sem nos desviarmos, seguimos no caminho do Bem e seremos verdadeiramente felizes.
7. Qual o preço da liberdade? O preço da liberdade é a responsabilidade, ou seja, podemos agir livremente, mas seremos responsáveis por nossos atos.
8. O que é lei de causa e efeito? Todas nossas ações e escolhas têm uma conseqüência. Cada pessoa é responsável por suas atitudes e colhe as conseqüências do que fizer. Tudo o que fizermos de bom ou ruim volta para nós. A isso chamamos de Lei de Causa e Efeito.
9. Quando não gostamos dos efeitos que causaram nossas ações (fiz o mau e voltou o mal em forma de sofrimento), podemos fazer mudanças? Podemos fazer mudanças, mudando nossa atitude. As boas ações podem anular o mal que fizemos anteriormente, amenizando as conseqüências de nossos erros. O bem traz felicidade, diminui o sofrimento. 
10.  Qual o grande segredo para sermos felizes? Fazer aos outros o que gostaríamos que os outros fizessem a nós.

VII. Atividade 3 – Jogo do texto enigmatico

Distribuir a atividade do Anexo I e explicar as regras do jogo aos evangelizandos

VIII. Prece de agradecimento

IX. Fontes

Fonte: http://evangelizacao-infantil.blogspot.fr/2012/10/aula-livre-arbitrio-e-acao-e-reacao.html?m=1




ANEXO I [image: ]
1


	DIZER OI
	PISAR NO PE
	FAZER CARETA
	DAR UM ABRACO
	DAR UM SORRISO

	FAZER CARA DE RAIVA
	VIRAR O ROSTO COM DESPREZO
	FAZER UM ELOGIO
	COCHICHAR COM O AMIGO DA ESQUERDA SOBRE O AMIGO DA DIREITA
	SER SIMPATICO E FAZER UM ELOGIO

	FALAR : SAI PAR LA SEU CHATO !
	DITER : NAO TE DESCULPO !
	DIZER : VOCE E MUITO SIMPATICO, GOSTO DE VOCE !
	DIZER : NAO TE SUPORTO !
	DIZER : QUERO SER SEU AMIGO !

	DIZER : NAO GOSTO DE FICAR PERTO DE VOCE !
	DAR UM APERTO DE MAO E DIZER : SOU SEU AMIGO.
	DIZER : ANTIPATICO !
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